
08:12
2025/03/20

Grain SA
Morning Market Commentary

2025/03/120
∆ %∆ Data %∆ Data %∆ Data

Euro/USD 1,090 0,00 -0,31% 1,093 3,89% 1,049 0,11% 1,0888
USD/ZAR 18,12 -0,02 -0,13% 18,14 -1,23% 18,35 -3,42% 18,76

Pound/ZAR 23,55 -0,02 -0,09% 23,57 1,95% 23,10 -1,47% 23,9

DJIA-Index 42448 481,00 1,15% 41967 -4,71% 44546 9,68% 38702
Gold (Spot) 3051 13,66 0,45% 3037 5,81% 2884 41,58% 2155,0

JSE All-Share 90150 1256,58 1,41% 88893 1,61% 88717 23,51% 72990,0
JSE Top 40 82826 1188,94 1,46% 81637 2,29% 80972 24,09% 66745,0

Brent $/barrel 71,20 0,85 1,21% 70,35 -4,74% 74,74 -16,53% 85,30

16-Maart (2024)
∆ %∆ Data %∆ Data %∆ Data

WMAZ Spot 6288 19,00 0,30% 6269 13,1% 5561 19,3% 5269,00 3647 3647 3647
WMAZ May'25 4229 71,00 1,71% 4158 -21,8% 5410 -18,3% 5178,00 3616 3616 3616

WMAZ Jul'25 4117 54,00 1,33% 4063 -12,8% 4721 -20,5% 5179,00 3624 3624 3624
WMAZ Sept'25 4211 56,00 1,35% 4155 -7,6% 4556 -19,3% 5218,00 3812 3812 3812
WMAZ Dec'25 4304 56,00 1,32% 4248 -9,0% 4728 -18,7% 5296,00

YMAZ Spot 4913 19,00 0,39% 4894 -0,5% 4940 14,4% 4296,00 3698 3698 3698
YMAZ May '25 4048 67,00 1,68% 3981 -16,4% 4840 -5,4% 4280,00 3718 3718 3718

YMAZ Jul'25 4051 70,00 1,76% 3981 -4,9% 4258 -5,6% 4293,00 3732 3732 3732
YMAZ Sept'25 4138 63,00 1,55% 4075 -2,7% 4255 -5,0% 4356,00 3907 3907 3907
YMAZ Dec'25 4218 67,00 1,61% 4151 -4,8% 4431 -5,3% 4452,00

Mielies Mar'25 458,60 -2,40 -0,52% 461,00 -7,58% 496,20 5,04% 436,60

Strike Price
PUT Premium

CALL Premium
Min SAFEX price

∆ %∆ Data %∆ Data %∆ Data

SOY Spot 8400 -208,00 -2,4% 8608 -2,3% 8602 -1,7% 8544,00
SOY May'25 7585 8,00 0,1% 7577 -9,9% 8422 -11,8% 8596,00

SOY Jul'25 7713 -2,00 0,0% 7715 -3,1% 7961 -11,6% 8725,00

Sojabone Mar'25 1012,60 0,00 0,00% 1012,60 -2,3% 1036,00 -15,5% 1198,20

∆ %∆ Data %∆ Data %∆ Data

WHEAT Spot 6176 -5,00 -0,08% 6181 3,17% 5986 2,8% 6009,00
WHEAT May'25 6256 -9,00 -0,14% 6265 3,80% 6027 3,4% 6051,00

WHEAT Jul'25 6326 -14,00 -0,22% 6340 1,51% 6232 3,9% 6089,00

Wheat Mar'25 606,20 0,00 0,00% 606,20 1,0% 600,00 14,7% 528,40

∆ %∆ Data %∆ Data %∆ Data

SUN spot 8800 16,00 0,18% 8784 -7,4% 9500 -2,0% 8984,00
SUN May'25 8680 80,00 0,93% 8600 -4,1% 9052 -5,4% 9172,00

SUN Jul'25 8890 15,00 0,17% 8875 -1,6% 9030 -5,1% 9370,00
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ATM Opsie vir in Jul'25 lewering
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Internasionale 
markte Die Rand het Woensdag effens sterker 

verhandel teenoor die Dollar. Die Rand het 
vanoggend teen R18,12/$ geopen.

Ander buitelandse valuta het vanoggend 
oopgemaak teen R19,75/€ en ¥148,42$.

Die Dow Jones-indeks het oopgemaak teen 
42 448, die JSE Industriële 25 het 

oopgemaak op R 127 248,75 en die JSE 
Hulpbron 10 het begin handel dryf op R67 

350,89.

Die Brent ru-olieprys het oopgemaak op 
$71,20/vat.

Markkommentaar

Mielies 

Die CBOT-mieliekontrakprys vir die naaste 
verhandelingsmaand het sedert Maandag effens 

opwaarts verhandel. In die wêreldwye mieliemarkte 
kan strenger as verwagte voorraadvlakke in die 
VSA, tesame met verwagte swak opbrengste in 

dele van die EU, pryse op kort termyn ondersteun. 
Daar word egter tans verwag dat wêreldwye 
voorrade voldoende sal wees vir die seisoen.

Plaaslik: Plaaslike mieliepryse het in Maandag se 
verhandelingsessie met gemengde tendense vir die 

meeste verhandelde kontrakte verhandel. Die 
meeste van die witmieliekontrakte het matige 

toenames gesien, terwyl geelmieliekontrakte effens 
afgeneem het. 

,,
Mielie mark kommentaar

Sojabone 
Sojaboonpryse het in die middel van die week gesputter.
Pryse het Woensdag by tye baie beskeie stygings getoon 

voordat hulle uiteindelik weer in die rooi gesak het.
Die CBOT-sojaboonspotkontrak het teen $370,45/t 

geopen.

Plaaslik: Die sojaboon-kontrakte het met afwaartse 
neigings verhandel. Die kolmaand-kontrak het met 

R208/t gedaal en open op R8 400/t, en die Julie 2025-
vermaandkontrak het 'n daling van R2/t gehad en open 

op R7 713/t.

Sojaboon mark kommentaar
,,

Koring

Koringpryse kon geen voordele vind nie.
Vanoggend het die CBOT-koringkolkontrak teen $ 

218,478 / t geopen.

Plaaslik: Die koringkontrakte het Woensdag met 
afwaartse neigings verhandel. Die kolmaand-

kontrak het met R5/t gedaal en open teen R6 176/t, 
terwyl die Julie 2025-vermaandkontrak met R14/t 

afgeneem het en open teen R6 326/t.

Koring mark kommentaar
,,

Sonneblom

Mieliepryse vind steeds 'n mate van opwaartse 
verhandeling weens vraag. Pryse het beskeie 

oornagverliese oorkom om Woensdag weer in die 
groen te beweeg.

Vanoggend het die CBOT-mieliespotkontrak teen 
$181,88/t geopen.

Plaaslik: Die mieliemark het met opwaartse 
neigings verhandel. Die witmielie-kontrak het met 

R19/t gestyg en open op R6 288/t, en die 
vermaand-kontrak het met R56/t gestyg en open op 
R4 304/t. Die geelmielie-kolkontrak het met R19/t 
gestyg en open op R4 913/t, terwyl die Desember 
2025-kontrak met R67/t gestyg het en op R4 218/t 

open.
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